
  

 

 
 

 
  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome              MARROCCO EMILIA 

Indirizzo              VIA CHIAVINO 20, 04025 LENOLA (LT) ITALIA 

Telefono            +39 3470474893 

Fax   

E-mail            emilia.mar@hotmail.it 

 

Nazionalità             Italiana 
 

Data di nascita               26/09/1985 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
                                                                                   Da giugno 2018 ad oggi (in corso) 
                                                                                   Impiego istituzionale e politico 
                                                                                   Assessore Comunale allo Sport,Socializzazione e Attività Ludico-Ricreative 
                                                                                   Comune di Lenola 

 
                                                                                   Attività di tirocinio  
                                                                                   Da ottobre 2015 a giugno 2016 
                                                                                   Da ottobre 2016 a giugno 2017 
                                                                                   Educatrice presso scuola dell’infanzia a Lenola con il progetto di 
                                                                                   motoria rivolto ai bambini di 3, 4 e 5 anni 
 
                                                                                   Da ottobre 2016 a dicembre 2016  
                                                                                   Tutor di pallacanestro, attività svolta presso la Facoltà di Scienze Motorie 
                                                                                   Dell’ Università degli Studi Di Cassino 
 
                                                                                   Da settembre 2016  
                                                                                   Educatrice presso “Scuola Calcio F. Pecchia”, bambini dai 4 ai 7 anni 
 
                                                                                   Da ottobre 2017  
                                                                                   Educatore esperto presso scuola primaria di Lenola con il progetto di  
                                                                                   Motoria rivolto alle classi 1°-2“-3°-4°-5° 
  
                                                                                   Da ottobre 2018 istruttrice corso motoria per bambini presso la palestra 
                                                                                   Fisiosport Pecchia a Lenola. 
 
                                                                                   Da marzo 2019, personal trainer presso la palestra “Techfitness Fondi”,     
                                                                                   allenamento con l’elettromiostimolazione.              
                                                                                        
                                                                                   Dal 24/03/2021 al 08/06/2021 contratto supplenza breve e saltuaria presso   
                                                                                   l ’Istituto “R.Margherita” di Anagni, scuola secondaria di 1°grado (A049) 
                                                                            
                                                                                   Dal 04/05/2021 al 27/05/2021 contratto supplenza breve e saltuaria presso  
                                                                                   l’Istituto Comprensivo “E.Danti” di Tecchiena – Alatri, scuola          
                                                                                   secondaria di 1°grado (A049) 
 
                                                                                   Dal 13/10/2021 al 30/06/2022 contratto supplenza breve e saltuaria presso  
                                                                                   l’Istituto Comprensivo “L.Da Vinci” – Fiuggi, scuola secondaria di 1°     
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                                                                                   grado (A049) 
 
                                                                                   Dal 02/09/2022 al 30/06/2023 contratto supplenza breve e saltuaria presso 
                                                                                   l’Istituto Comprensivo “L.Da Vinci” – San Felice Circeo, Ed. motoria per la 
                                                                                   Scuola primaria (EEEM) 
 
                                                                                   Dal 01/09/2023 al 30/06/2024 contratto supplenza breve e saltuaria presso 
                                                                                   l’Istituto Comprensivo “L.Da Vinci” – San Felice Circeo, Ed. motoria per la  
                                                                                   Scuola primaria (EEEM) 
 
                                                                                   Dal 09/09/2023 al 30/06/2025 contratto supplenza breve e saltuaria presso 
                                                                                   l’Istituto Comprensivo “L.Da Vinci” – San Felice Circeo, Ed. motoria per la  
                                                                                   Scuola primaria (EEEM) 
 
                                                                                   Dal 19/01/26 al 30/06/26 contratto supplenza breve e saltuaria presso 
                                                                                   L’Istituto Comprensivo V. Orsolini Cencelli – Sabaudia, Ed.Fisica ,  
                                                                                   Scuola Secondaria di 1°grado 
                                                                                   
                                                                      
                                                                                

 
 

  Diploma di Scuola Superiore Luglio 2004 

  Presso il Liceo Scientifico L.Da Vinci , Terracina (LT) Con voto: 75/100 

 

Conseguiti 17 esami presso la facoltà di Ingegneria per l’Ambiente e il Territorio, università “La 
Sapienza” sede Latina, con rinuncia agli studi. 

 

Laurea triennale in Scienze Motorie presso l’Università degli Studi di Cassino e del Lazio 
Meridionale con la valutazione finale di 110/110 e lode in data 17 ottobre 2017. 

 

Laurea Magistrale presso l’Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale in Scienze e 
tecniche delle attività motorie preventive e adattate con la valutazione finale di 110/110 e lode in 
data 20 maggio 2020. 

 

Conseguita certificazione ECDL, Patente Europea Del Computer, anno 2009 

 

Corso di recitazione, canto e dizione presso Accademia d’arte drammatica del Lazio anno 2010 

 

Corso di 1°livello Back school: scuola della schiena per la prevenzione e rieducazione delle 
algie e patologie vertebrali in data settembre 2017 

 

Diploma MSP ITALIA con qualifica di Istruttore terza età in data ottobre 2017. 

 

  Patentino di allievo-allenatore presso Comitato FIPAV di Latina in data Dicembre 2016 

   

Corso di allenamento funzionale “Overall functional Revolution” in data 4 Marzo 2018 

 

Attestato di promotore sportivo di “Tiro con l’arco”, rilasciato in data 23 ottobre 2018 

 

Attestato di partecipazione al master “Suspension Training”, Napoli, ottobre 2019 

 

Attestato di partecipazione al master “Kettlebell training”, Napoli, ottobre 2019 

 

 
 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



  

 

 
 

 
  

Certificazione lingua INGLESE – LIVELLO C1 conseguita il 29 luglio 2020 

 

Corso di formazione “uso didattico del TABLET – livello base” conseguito in data 02 agosto 
2020 

 

Corso di formazione “uso didattico della LIM – livello base” conseguito in data 02 agosto 2020 

 

Corso di formazione “corso CODING” conseguito in data 29 maggio 2022 

 

Corso di formazione “strumenti informatici innovativi per la didattica” conseguito in data 29 
maggio 2022 

 

Certificazione metodologia CLIL – lingua INGLESE conseguita il 31 maggio 2024 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

 

 
 

 
  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

                                                  

   

 

       

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

           Attività di volontariato 

          Presidente dell’Associazione culturale “Vivi La Valle”, Lenola (LT) 

          Dal 2011 al 2016.  

          Responsabile nell’organizzazione di eventi culturali, rappresentazioni teatrali nel ruolo di   

          Presentatrice, attrice e regista. 

 

     

 

           

          Attività di volontariato presso il Centro diurno l’”Allegra Brigata” Fondi (LT) 

          Centro per ragazzi disabili. 

 

          

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

               CORSO DI FORMAZIONE PER L’UTILIZZO DEI DEFIBRILLATORI   

              SEMIAUTOMATICI 

              ESTERNI: BLSD/PBLSD (accreditato dalla Regione Lazio) 

              in data 21/10/2023 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

                   CORSO DI CANTO, TEATRO, DANZA MODERNA 

            

 
              

 

PATENTE O PATENTI             Patente B 

 

   

 
 

  

Redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47 Dichiarazioni sostitutive dell'atto di 
notorietà del D.P.R. 445/2000 
 
 
 
 
         DATA                                                                                                                         FIRMA 
 
    18/05/2026 

                                                                                                                             


