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CURRICULUM VITAE DI
TIZIANA ELEONORA FILOCAMO

DATI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail
PEC

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

TIZIANA ELEONORA FILOCAMO

ITALIANA

26/02/1967

1985

Diploma MATURITA SCIENTIFICA - Liceo Scientifico “ Leonardo Da Vinci”
— Reggio Calabria

1989

Diploma di Laurea I.S.E.F. - |.S.EF. di Catanzaro sez. staccata di
Bologna

1993
Laurea in FARMACIA - Facolta di Farmacia Universita di Messina

2010

MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO in
“DIRIGENZA DI ISTITUZIONI SCOLASTICHE E FORMATIVE”
ASSOCIAZIONE MNEMOSINE Universita per Stranieri Dante Alighieri —~Reggio C.

2020
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE BIENNALE

“Metodologie psicopedagogiche di gestione dell'insegnamento apprendimento
nell'ambito didattico: indirizzo area disciplinare Psicomotoria della scuola
Secondaria”

Universita per Stranieri Dante Alighieri — Reggio Calabria



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

AICA

ECDL Full Standard

2015
AICA

EUCIP IT Administrator Fundamentals

2025
CERTIPASS

CODING SECONDARIA

ITALIANO

INGLESE

Scolastico
Scolastico
Scolastico

SPAGNOLO
Ottima
Buona
Buona

Attitudine alla direzione, organizzazione ed alla gestione dei gruppi di lavoro.
Eccellente capacita organizzativa e gestionale delle situazioni anche
problematiche.

Ottima capacita di lavoro di gruppo.

Ottima capacita di relazione. Naturale predisposizione ai rapporti interpersonali
e di public relation.

Eccellente disponibilita ad aiutare gli altri, maturata nelle numerose esperienze
di volontariato effettuate nel mondo dello sport € della Croce Rossa.

Capacita di adattamento a qualunque sede e forma di applicazione .

Ottima capacita di coordinamento e gestione acquisita attraverso I'esperienza
maturata come responsabile aziendale.

Orientamento al risultato maturato nell'lambito di tutte le esperienze lavorative.
Marketing ed organizzazione.



* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

+ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

Societa di Distribuzione farmaceutica

CONTRATTO di COLLABORAZIONE
INFORMATORE MEDICO SCIENTIFICO

Dal 1989 al 1992
PALESTRA
Saocieta Sportiva

Collaborazione
Responsabile turno di ginnastica “Donne della Terza Eta”.

GENNAIO 2002 - AD OGGI
ALPAKA

SOCIETA’ DI SERVIZI ED ORGANIZZAZIONE EVENTI E MARKETING

COLLABORAZIONE
Organizzatrice e coordinatrice di eventi: formativi e congressuali, medici,
sportivi, moda etc. . Responsabile marketing

Dal 2004
CONI SERVIZI - SCUOLA DELLO SPORT ROMA

Docente Scuola Regional llo Sport area tecnica d

sport

Dal 2009
CONI SERVIZI - SCUOLA DELLO SPORT ROMA

Docente Scuola Regional llo Sport area managem

dello sport

2018
FIN - Federazione Italiana Nuoto - LUCANIA CUORE

DOCENTE - ISTRUTTORE BLSDa

2021
RE-HEART -BLS-D PBLS-D

DOCENTE - ISTRUTTORE



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —~ a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

MINISTERO PUBBLICA ISTRUZIONE

COMPONENTE COMMISSIONE
COMPONENTE COMMISSIONE NAZIONALE PROGETTO
“SCUOLA ARTE E SPORT”

Dal 1996 al 1997
F.I.G.C.- FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO

CALCIO

COLLABORAZIONE
COLLABORATORE DEL COMITATO REGIONALE CALABRIA LEGA
NAZIONALE DILETTANTI

Dal 1998 AL 2000
F.I.G.C. - FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO

CALCIO

COLLABORAZIONE

DELEGA CALCIO FEMMINI

Dal 1999 AL 2000

F..G.C. - FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO - Settore Giovanile e
Scolastico

CALCIO
COLLABORAZIONE
Referente Progetto “Scuola e Calcio in Stadi Aperti -Trofeo

Paolo Mantovani” per le scuole primarie

DAL 1999 AL 2005

CONI Comitato Provinciale di Reggio Calabria
SPORT , PROMOZIONE E FORMAZIONE
COLLABORAZIONE

Coordinatore dei Centri Avviamento allo Sport C.ONI di
Reqgio Cal.

1999
CONI COMITATO REGIONALE

SPORT , PROMOZIONE E FORMAZIONE

COLLABORAZIONE
Componente Staff Tecnico Regionale -




* Principali mansioni e Componente Commissione Provinciale per I’Esame e la

responsabilita zione dei Progetti dell’Attivita ja della Scu
Primari

« Date (da - a) Dal 2005 AL 2012
= Nome e indirizzo del datore CONI Reggio Calabria
di lavoro
« Tipo di azienda o settore SPORT , PROMOZIONE E FORMAZIONE

* Tipo di impiego COLLABORAZIONE

* Principali mansioni e Coordinatore Tecnico CONI di Reqqgio C
responsabilita

* Date (da - a) 2006 Al 2012
* Nome e indirizzo del datore F.I.M. - FEDERAZIONE ITALIANA MOTONAUTICA
di lavoro
« Tipo di azienda o settore MOTONAUTICA

* Tipo di impiego COLLABORAZIONE

* Principali mansioni e ALAB
responsabilita ATTIVITA’ SPORTIVA

e Date (da—a) 2006
¢ Nome e indirizzo del datore YACHT CLUB MEDITERRANEO
di lavoro
* Tipo di azienda o settore ASSOCIAZIONE SPORTIVA

¢ Tipo di impiego COLLABORAZIONE
¢ Principali mansioni e PRESIDENTE
responsabilita

* Date (da—a) 2013 Al 2016
* Nome e indirizzo del datore F.ILM. - FEDERAZIONE ITALIANA MOTONAUTICA
di lavoro
« Tipo di azienda o settore MOTONAUTICA

* Tipo di impiego COLLABORAZIONE
* Principali mansioni e DELEGATO REGIONALE CALABRIA

responsabilita

* Date (da - a) Dal 2008 ad oggi
* Nome e indirizzo del datore MAGISTRALE “T. GULLI’ DI REGGIO CAL.
di lavoro
* Tipo di azienda o settore SCUOLA SUPERIORE DI Il GRADO

« Tipo di impiego INSEGNANTE DI RUOLO
* Principali mansioni e COMPONENTE DEL CONSIGLIO D’ISTITUTO - Coordinatore Attivita Sportiva
responsabilita Scolastica



*Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Quelifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
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1987
FIDAL-Federazione Italiana di Atletica Leggera

Istruttore Setttore Giovanile

1989
FIN-Federazione Italiana Nuoto

Istruttore di | livello

1996
FIN-Federazione Italiana Nuoto

Istruttore di Il livello

1997
FIN-Federazione Italiana Nuoto

Allenatore di | livello

1998
FIN-Federazione Italiana Nuoto Sezione Salvamento

Assistente bagnante

1998
FIN-Federazione Italiana Nuoto Sezione Salvamento

Maestro di Salvamento

1984
C.O.N.l. - Comitato Olimpico Nazionale ltaliano

Istruttore Centri Olimpia

1989
C.0.N.l. - Comitato Olimpico Nazionale Italiano

Istruttore Centri Avviamento allo SPORT



* Date (da - a)

+* Nome e tipo di istituto di istruzione

13

o formazione
» Qualifica conseguita

ALTRI CORSI,
CONVENGNI
E AGGIORNAMENTI

2024
FIN SALVAMENTO

Operatore di Protezione Civile 1° Grado

1989 - UNC-RC- Convegno Nazionale di Studi Corso Teorico-Pratico
“CHINESIOLOGIA DELLE SCOLIOSI EVOLUTIVE,ATTIVITA’ PREVENTIVA
IN ETA’ SCOLARE";

1989 - UNC- INTERNATIONAL COUNCIL FOR HEALTH, PHISICAL
EDUCATION AND RECREATION 2° CORSO NAZIONALE MONOGRAFICO
- UNC “La Metodica della Scuola della Schiena nelle Algie
Vertebrali:Organizzazione e Realizzazione del Programma di Trattamento” ;

1990 ~ FIGH — MPI — CORSO D’AGGIORNAMENTO sulla METODOLOGIA E
DIDATTICA del GIOCO della PALLAMANO * per docenti di ed. fisica;

1990 - CSEN - Corso di Conoscenza Teorica e pratica del Massaggio
Connettivale Riflessogeno;

1992 - CONI itori i Formazione per | i Giovanili;
1992 - CONI CENTRI OLIMPIA — Corso Interregionale di Aggiornamento per
Operatori Sportivi dei Centri Olimpia;

1994 - Liceo Scientifico Bova M.- Corso d’Aggiornamento “INNOVAZIONE E
SPERIMENTAZIONE DIDATTICA?;

1994 — MPI-Provveditorato agli Studi di Reggio Cal. ~Corso Provinciale
d'Aggiornamento sul Tema “Problematiche Connesse alla Metodologia e
Didattica dell'lnsegnamento dell’Ed. Fisica conseguenti all’'unificazione dei ruoli
maschili e femminili.Attivita Sportiva Scolastica™;

1994 - MPI -~ CONVITTO NAZ. PRATO “SEMINARIO D’AGGIORNAMENTO
DEL PERSONALE DIRETTIVO E DOCENTE DEL LICEO CLASSICO
EUROPEOQ”,

1996 - Provveditorato agli Studi di Reggio Cal. Corso d'Aggiornamento
“Autonomia Didattica ed Amministrativa della Scuola: ruolo e prospettive
dell’ed. fisica;

1996 - ANMSMdS UNIVERSITA' di CHIETI Provveditorato agli Studi di Reggio
Cal. — “Attivita Fisica e Salute “ ;

1997 — SCUOLA DELLO SPORT CONI Convegno Internazionale
“Scuola E Sport In Europa Il Ruolo dell’Atletica Leggera
Culturale,Formativo,Agonistico;

1997 - CONI -CALABRIA —~SEMINARIO GESTIONE IMPIANTI SPORTIVI
1997 — MPI - Corso di Sport e Orientamento;

1997 - MPI - ISPETTORATO PER L’ED. FISICA E SPORTIVA ROMA -
PROVV. AGLI STUDI CZ “Corso d’Aggiornamento per Docenti di ed. Fisica e
Sportiva di ruolo negli Istituti Secondari di 1° e 2° Grado;,

1998 - C.O.N.I. — SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT SICILIA -
La Gestione degli Impianti Sportivi;
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2009 — FONDAZIONE ITAL. CUORE / S.I.C./ M.P.I. CORSO BLS-D
ESECUTORI ESPERTI RISERVATO A DOCENTI E
STUDENTI! DELLE SCUOLE SECONDARIE DI Il GR.

2008 - P.O.N, M.LU.R.-L.M."GULLI” -ONE,TWO,THREE....... si
continua! Corso di Lingua Inglese ;

2009 — CONI SERVIZI - SCUOLA DELLO SPORT ROMA : CORSO DI
FORMAZIONE PER DOCENTI DELLE SCUOLE REGIONALI -
AREA MANAGEMENT DELLO SPORT.

2009 — REGIONE LOMBARDIA —- AIM EDUCATION SISTEMA
REGIONALE ECM-CPD CORSO DI FORMAZIONE : “LA
PANDEMIA H1N1 :MONITORAGGIO EPIDEMIOLOGICO E
STRATEGIE PREVENTIVE”

2010 - SRdS — CONI CALABRIA
“MOTRICITA’, PSICOMOTRICITA’ E PREVENZIONE"

2010 - CONI SERVIZI — SCUOLA DELLO SPORT ROMA CORSO DI

ABILITAZIONE FORMATORI TERRITORIALI “AUTONOMIA E
COESIONE NEL SISTEMA CONI”

2011 - GIURIFORM CORSO DI MEDIATORE CIVILE E
COMMERCIALE.

2012 — CROCE ROSSA ITALIANA COMITATO PROVINCIALE
REGGIO CAL. CORSO OPERATORE CRI NEL SETTORE
EMERGENZA

2013 — FIN CORSO MONOTEMATICO PER ALLENATORI DI NUOTO

2013 - MIUR IPSSCTSP DI VIBO VALENTIA CORSO DI
FORMAZIONE LAVORATORI:MACROTEMATICA DI RISCHIO
MEDIO

2013 - SALVAMENTO ACCADEMY CORSO BLSD

2013 — UPLEDGER INSTITUTE INC INTERNATIONAL CST1 CRANIO
SACRAL THERAPY — TERAPIA CRANIOSACRALE 1°LIV.

2013 - E-COM ITALY CORSO BASE DI TAPING MIOFASCIALE
PREVENZIONE E RECUPERQO FUNZIONALE (TRAUM!
SPORTIVI E PATOLOGIE MUSCOLO-SCHELETRICHE)

2014 — REGIONE CALABRIA CORSO BASE DI FORMAZIONE PER
VOLONTARI DI PROTEZIONE CIVILE — LIVELLO BASE

2014 — PROTEZIONE CIVILE CALABRIA : CORSO TEORICO
PRATIO:AVVICINAMENTO ALL'AEREOMOBILE IN
SICUREZZA

2014 - DIR SCUOLA ANP LA VALUTAZIONE D'ISTITUTO: LA
VALUTAZIONE INTERNA,ESTERNA ED
AUTOVALUTAZIONE.

2020 - FIN EMERGENZA COVID-19 Corso di Aggiornamento sulle
Linee Guida per Assistenti Bagnanti di piscina, acque inteme e
ambiente marino.

2021 - FUTURE ACCADEMY - CORSO ISTRUTTORE GINNASTICA
POSTURALE



PUBBLICAZIONI “La Difesa ZONE-PRESS *;
“Giochi Gare e Percorsi” ;
“Doping No Grazie ! “;
“Doping o non Doping? *

BREVETTI INDUSTRIALI tre ;

Titoli Sportivi e Sport Finalista Nazionale GdG : Sci, Tennis da Tavolo, nuoto;
praticati Finalista Nazionale Campionati Studenteschi : sci,atletica Leggera;

Pratica Sportiva Agonistica : pallavolo (campionati ragazzi, u.15,allievi di
societa militante in A1,selezione rappresentativa regionale calabrese);

sci ,tennis,calcio, calcio a 5, atletica Leggera, Tennistavolo(Finalista
Regionale)Pallacanestro, Auto in Fuoristrada;

Pratica Sportiva Amatoriale: Tiro con I'Arco,golf tiro a segno, equitazione,
pattinaggio etc.

BENEMERENZE SPORTIVE 2010 STELLA DI BRONZO AL MERITO SPORTIVO

2015 STELLA DI ARGENTO AL MERITO SPORTIVO
2022 STELLA DI ORO AL MERITO SPORTIVO

PATENTI Patente di tipo A e B (automunita);Patente nautica;

ASSOCIAZIONI Dal 1998 Al 2023 volontaria CROCE ROSSA ITALIANA;
CLUB SERVICE DAL 1990 AL 1999 ISCRITTA U.N.C.;
DAL 1989 AL 1992 Centro studio Scoliosi;
DAL 2009 al 2012 SOCIA PANATHLON INTERNATIONAL
Nel 2016 GRUPPO PROV PROTEZIONE CIVILE CITTA’ DI RC

In fi
ﬂa&:Ele ara | Fgﬂggq

Autorizza il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).

La sottoscritta, consapevole che — ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 - le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che
contenute nel curriculum vitae personale corrispondono a verita.

fede
na Eleo ra FI/ amo
g &»Luo 00 2q

17





