
Nicoletta Zanardi 
Ex docente di Matematica in pensione, con pluriennale esperienza nell’insegnamento secondario, 
nel tutoraggio d’aula e nel supporto agli studenti. Ha maturato solide competenze didattiche, 
organizzative e relazionali, affiancate da un’esperienza di volontariato in ambito sociosanitario. 

Competenze 
 

COMPETENZE RELAZIONALI COMPETENZE DIDATTICHE 
• Ottime capacità relazionali e comunicative con 

adolescenti e gruppi 
• Capacità di ascolto attivo e gestione del 

dialogo educativo 
• Empatia e attenzione ai bisogni formativi degli 

studenti 
• Capacità di motivare e coinvolgere gli alunni 

nello studio 
• Gestione positiva delle dinamiche di classe e 

dei conflitti 

• Ottima capacità di progettazione e 
pianificazione delle lezioni 

• Capacità di semplificazione e spiegazione 
di concetti matematici-logici complessi 

• Utilizzo di metodologie didattiche inclusive 
e partecipative 

• Capacità di valutazione formativa e 
sommativa degli studenti 

• Gestione della programmazione 
disciplinare in linea con gli obiettivi 
ministeriali 

Esperienze 
SETTEMBRE 2016 – SETTEMBRE 2023 
Tutor d’aula – Percorso post-diploma in Meccatronica 
IIS Cerebotani, Lonato d/G (BS) 
Tutoraggio d’aula nell’ambito di percorsi post-diploma a indirizzo meccatronico; Supporto 
organizzativo e didattico agli studenti durante le attività formative; Monitoraggio della 
partecipazione, dell’andamento del gruppo classe; Collaborazione con docenti, formatori e 
coordinatori del percorso; Facilitazione della comunicazione tra studenti, istituto e figure formative 
coinvolte. 
 
SETTEMBRE 1993 - SETTEMBRE 2023 
Docente di Matematica 
IIS Cerebotani, Lonato d/G (BS) 
Insegnamento della matematica presso classi della scuola secondaria di secondo grado; Progettazione e 
svolgimento di attività didattiche mirate allo sviluppo delle competenze logico-matematiche; 
Preparazione di lezioni, verifiche, esercitazioni e materiali didattici; Partecipazione alla vita scolastica, ai 
consigli di classe e alle attività collegiali. 
 
SETTEMBRE 1984 – AGOSTO 1992 
Docente di Matematica 
Scuola superiore Sant’Orsola, Salò (BS) 

Istruzione 
1979-1983 
Laurea magistrale in Scienze Matematiche, Chimiche, Fisiche e 
Naturali 
Università Cattolica del Sacro Cuore sede di Brescia 
 
 
 



 
 

 

Lingue conosciute 
Italiano 
Madrelingua 

Inglese 
Livello Scolastico. 
Discreta capacità di lettura e produzione scritta. Buona capacità di espressione 

 
 

Altre informazioni 
• Patente B 
• Patente nautica 
• Utilizzo di strumenti digitali per la didattica 

 
 

Ulteriori informazioni 
Attualmente in pensione. Dal 2019 svolge attività di volontariato presso i servizi socio-sanitari di 
Lonato, offrendo supporto nelle attività di assistenza, ascolto e relazione con la comunità. 

 

 

 

 

*** 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del 
Regolamento UE 2016/679, GDPR, e della normativa nazionale vigente. 

 
Nicoletta Zanardi 
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