PRESENTAZIONE ALESSANDRA MAZZATOSTA

Mi chiamo Alessandra Mazzatosta, sono nata e cresciuta a Pistoia.

Ho frequentato I'lstituto Pacini e dopo il diploma mi sono iscritta all’ ISEF di Firenze.

La mia vita & trascorsa nel mondo sportivo, prima come allieve di una scuola di Danza classica,
poi come allenatrice di una societa di ginnastica artistica e poi anche come docente di Scienze
Motorie presso un Istituto Superiore di Il grado.

Tecnico Federale di ginnastica artistica

Direttrice Tecnica della sezione Ginnastica per Tutti della FGI dal 2006 al 2025

Membro della Consulta dello Sport di Pistoia

Ho collaborato con la Federazione Ginnastica d’ltalia grazie a questo ho potuto partecipare a
manifestazioni sportive sia in campo nazionale che internazionale, grazie a queste splendide
esperienze oggi posso realizzare un sagno!

Presidente del COL Pistoia for Eurogym 2026.

Pistoia, 24.04.2026



