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Curriculum Vitae

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) Simona Sanquest

Telefono(i) Tel. mobile: 340 8321229
E-mail sanquestsimona@gmail.com

Cittadinanza

Data di nascita

Italiana

8-2-1975

Istruzione e formazione

Date 1993
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Ragioneria

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Istituto scolastico “Istituto superiore Sandro Pertini” di Genzano (Rm)

Livello nella classificazione
nazionale

Diploma di scuola secondaria superiore

Esperienza professionale
Date 1993 - 2008

Lavoro e posizione ricoperti Impiegata presso la più grande profumeria di Cork (Irlanda)

Dal 2008: attività di traduzione di testi dall’inglese in italiano e viceversa; ripetizioni
private di inglese.

Dal 2010: amministratrice, ad Albano Laziale e nei comuni limitrofi dei Castelli
Romani, di circa 30 condomini

Capacità e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione
orale

Produzione
orale

Inglese C1 Livello
intermedio C1 Livello

intermedio B2 Livello
intermedio B2 Livello

intermedio B1 Livello
intermedio

Mio
Casella di testo
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Francese B1 Livello
intermedio B1 Livello

intermedio B1 Livello
intermedio B1 Livello

intermedio B1 Livello
intermedio

Capacità e competenze sociali Buona capacità di adattarsi in ambienti multiculturali e buona capacità di
comunicazione sviluppate sia in esperienze lavorative in Italia e sia talvolta durante
alcuni soggiorni all’estero.

Capacità e competenze
organizzative

Capacità di adattamento (psico-fisico), flessibilità intellettuale e spirito d’iniziativa,
unitamente a doti di coordinamento.

Capacità e competenze
informatiche

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows (95/98/NT/2000/XP/Vista),
Internet e programmi di Posta elettronica, Power point, Editor per siti web,
Programmi Office, ecc.

La sottoscritta Simona Sanquest, in relazione ai dati contenuti nel proprio curriculum è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R.
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali e, preso atto
dei diritti a me riconosciuti dagli artt. 15 e seg. del Regolamento UE 2016/679, liberamente acconsento al trattamento dei miei dati personali,
ivi compresi quelli sensibili, ai sensi dell’art.13 del DLgs 196/2003 e degli artt.13 e 14 del Regolamento Europeo sulla protezione dei dati
personali (GDPR UE) 679/2016.




