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Formazione

Ha compiuto gli studi primari e secondari ad Anzio, ottenendo la Maturitd Scientifica
(60/60esimi).

Nel Novembre 1993 ha conseguito la Laurea in Medicina (108/110) presso 1’Universita
di Roma “La Sapienza”, discutendo la tesi “Trattamento del carcinoma del colon-retto avanzato
con chemioterapia ad alte dosi e trapianto autologo di midollo osseo. Risultati preliminari
dell’impiego del glutatione ridotto quale agente antitossico™.

Nella sessione autunnale del 1993 ha ottenuto I’abilitazione all’esercizio della professione. E’
iscritta all’Ordine dei Medici-Chirurghi della provincia di Roma dal 1994.

Nel 1999 si ¢ specializzata in Medicina Interna (70/70esimi e lode) nella Scuola diretta dal Prof.
Bonomo presso I’Universita di Roma “La Sapienza”, discutendo la tesi “Relazione emotiva con i
familiari e decorso della malattia neoplastica: un particolare aspetto del rapporto psiche/cancro”.

Ha frequentato nell’anno accademico 1998/99 il Corso di Perfezionamento post-laurea in
Oncologia Geriatrica (Prof. V.Marigliano — Universita di Roma “La Sapienza™), ottenendone il
relativo attestato.

E’ risultata vincitrice nell’anno accademico 2001-2002 della selezione pubblica per titoli e
colloquio per il conferimento di un assegno di ricerca relativo all’ Area Scientifica Medicina Clinica
(titolo della ricerca “Meccanismi patogenetici del danno endoteliale in patologia umana”
responsabile Prof. G.Valesini) presso I’Universita “La Sapienza” di Roma, durata biennale.

Ha frequentato il Master Universitario di II livello in Medicina Palliativa (Biennio Accademico
2007/2009-Direttore Prof. Fabrizio Sabato Universita degli Studi di Roma Tor Vergata) ottenendo il
relativo attestato discutendo il 16 novembre 2009 la tesi “Le cure di fine vita tra accanimento e

abbandono terapeutico: consapevolezza da parte dei familiari e degli operatori sanitari”
(110/110esimi).

Ha frequentato nell’anno accademico 2010/2011 il 5° Corso di Perfezionamento in Ipertermia
Clinica (Prof. G. M. Pigliucci Universita degli Studi di Roma Tor Vergata), ottenendo il relativo
attestato.

E’ iscritta alla Societa Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE) dal 2011.

Ha frequentato i Seminari di Clinica e Terapia (n. 6) della Scuola di Aggiornamento in Medicina
Interna FADOI-Lazio, organizzati dalla Fondazione Internazionale Fatebenefratelli, Ospedale
S.Giovanni Calibita Fatebenefratelli - Isola Tiberina - Lungotevere De’ Cenci 5, Roma (date 7
giugno, 5 luglio, 13 settembre, 4 ottobre, 8 novembre, 13 dicembre 2011).
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Ha frequentato nell’anno accademico 2013/2014 il Corso di Perfezionamento in BIOETICA
MEDICA e BIODIRITTO (Dir. Prof.ssa. M.G. Marciani) Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata), ottenendo il relativo attestato.

E’ iscritta alla Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI) quale socio ordinario dal 2022.

E’ iscritta alla Societa Italiana di Nutrizione Clinica e metabolismo (SINuC) quale socio ordinario
dal 2023.

Principali esperienze lavorative

Negli anni 1999-2001 incarichi a tempo determinato presso ASL Roma H come medico sostituto
nei servizi di Guardia Medica (Distretti di AlbanoH2, MarinoH3, Anzio-NettunoH6), Medicina dei
Servizi (Distretto H2), Cardiologia (Distretti H3, H6).

Dal 1.08.2001 al 31.07.2002 ha collaborato come coordinatore medico a contratto libero-
professionale presso il C.A.D del distretto H3 Marino-Ciampino ASL RM H al progetto
sperimentale di Assistenza Domiciliare ai pazienti oncologici (sub-progetto speciale piano sanitario
regionale 1998-2000), con proseguimento fino al 31.12.2002 per residuo di budget.

Dal 28 Novembre 2003 al 30 Giugno 2008 & stata consulente libero-professionale presso
I’ Ambulatorio Specialistico di Ipertermia Oncologica (responsabile Prof. G.M.Pigliucci) quale
coordinatore dell’attivita di Day Hospital Oncologico — Universita di Tor Vergata.

Da maggio 2004 a ottobre 2005 assistente medico a contratto dell’Unita Operativa di Cure
Palliative (Reparto Hospice e Assistenza Domiciliare per malati terminali) presso la Casa di Cura
S.Raffaele Velletri —Tosinvest Sanita.

Dal 2.11.2005 al 30 Giugno 2008 incarico di Medico Responsabile a tempo indeterminato
dell’Unita Operativa di Cure Palliative (Reparto Hospice e Assistenza Domiciliare per malati
terminali) presso la Casa di Cura S.Raffaele Velletri —Tosinvest Sanita.

Dal 1 Luglio 2008 assunzione a tempo indeterminato (Accordo Collettivo Nazionale Medici
Specialisti Ambulatoriali ai sensi dell’art. 48 della legge n.833/78 ¢ dell’art.8 del d.Igs. n. 502 del
1992 e successive modificazioni) presso 1’ Ambulatorio Specialistico Ipertermia Clinico-Oncologica
- Policlinico di Tor Vergata- a 18 ore settimanali (responsabile Prof. G.M.Pigliucci) quale referente
del PAC (Prestazioni Ambulatoriali Complesse).

Dal Febbraio 2009 al Febbraio 2011 incarico di Consulente Scientifico presso la Casa di Cura
S.Raffaele Velletri Reparto Hospice per lo sviluppo di ricerche epidemiologiche e di comorbilita in
ambito di patologie oncologiche (3 partecipazioni a Convegni: 2 da relatore, 1 da organizzatore su
tematiche specifiche).

Dal 23 Febbraio 2013 al 30.04.2020 medico specialista afferente alla UOSD Oncologia Medica
presso il Policlinico di Tor Vergata (responsabile Prof. M.Roselli).

Dal 1 luglio 2016 conferimento aumento orario - n. 8 ore settimanali - con deliberazione n. 532 del
27/07/2016 da svolgersi nell’ Ambulatorio della UOC Tossicologia e Dipendenze Ospedali Riuniti
Anzio e Nettuno, Distretto H6; successivo incremento di n. 4 ore.



Nomina Responsabile per la Branca di Medicina Interna con delibera n. 862 del 2/12/2016 a far
data dal 01/01/2017 per gli anni 2017-2020.

Incremento di orario a 18 h settimanali per attivita di Nutrizione Artificiale Domiciliare e Cure
Palliative (delibera n. 375 del 20.03.2020) presso Presidio ospedaliero di Marino e Territorio
Aziendale ASL Roma 6.

Dal 6.11.2020 a giugno 2022 Referente Clinico nell’attivita di Telemonitoraggio e gestione clinica
dei pazienti Covid positivi ubicati nei 6 distretti del Territorio Aziendale della Roma 6.

Rinnovo incarico Responsabile per la Branca di Medicina Interna con delibera per gli anni 2021-
2024.

Da Maggio 2021 visite specialistiche di Medicina Interna presso Ambulatorio Long Covid (Agende
ReCup ME 260 — ME 261) presso ex ospedale E. De Sanctis Genzano Distretto 2.

Da Maggio 2021 visite specialistiche di Medicina Interna presso Ambulatorio Long Covid (Agende
ReCUP ME 260 — ME 261) presso ex Ospedale E. De Santis Genzano Distretto 2.

Dal 15 giugno 2021 al 15 settembre 2021 Referente Clinico nell’attivitd di Telemonitoraggio e
gestione clinica dei pazienti over 65 ubicati nei 6 distretti del Territorio Aziendale della Roma 6
nell’ambito della Prevenzione degli effetti indesiderati dalle Ondate di Calore inseriti su piattaforma
LazioAdvice (rischio 3 — 4); attivita ripetuta per lo stesso Trimestre degli anni 2022 e 2023.

Dal 1.10.2022 al 30.06 2023 Referente Clinico nell’attivita di Telemonitoraggio e gestione clinica
dei pazienti dimessi dalla UOC Medicina Interna dell’Ospedale dei castelli in regime in Codice 5
(dimissione protetta).

Dal 10.01.2023 al 31.08.2023 Referente Clinico nell’attivita di Telemonitoraggio e gestione clinica
dei pazienti over65 affetti da BPCO ubicati nei 6 distretti del Territorio Aziendale della Roma 6.

Dal 5.09.2023 nomina a Referente UO NAD (Unita Operativa Nutrizione Artificiale Domiciliare)
per la Roma 6 (protocollo interno n. 12028).

Attivita didattica

Negli anni accademici 1997/98, 1998/99, 1999/2000, 2000/01, 2001/02 e 2002/03 ha tenuto alcune
lezioni sulla terapia medica dei tumori nell’ambito del corso di Oncologia Medica (titolare Prof.
F.Franchi) per gli studenti del sesto anno del corso di laurea in medicina e Chirurgia dell’Universita
di Roma “La Sapienza”.

Negli anni accademici 1996/97, 1997/98, 1998/99, 1999/2000, 2000/01, 2001/02 e 2002/03 ha
tenuto alcune lezioni nell’ambito del corso di Psicosomatica e Psichiatria (titolare Prof. F.Franchi)
per gli specializzandi della terza scuola di Medicina Interna dell’Universita di Roma “La Sapienza”.

Ha partecipato in qualita di docente al Corso di Perfezionamento Universitario in Ipertermia
Oncologica per gli Anni Accademici 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010,
2011-2012, 2012-2013 (direttore Prof. G.M.Pigliucci) — Universita di Tor Vergata.



Docente al Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche Universita di Tor Vergata negli Anni
Accademici 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010 — Insegnamento: Patologia generale I° Anno II°
semestre (totale ore 95 annue).

Ha partecipato in qualita di docente al corso di laurea in Fisioterapia Universita di Tor Vergata
nell” Anno Accademico 2014-2015 — Lezione sulla Cachessia neoplastica

Incarico di Docenza alla Scuola di Specializzazione in Oncologia Medica Dir. Prof. M.Roselli per
gli Anni Accademici 2015-2016, 2016-17 su “Cure palliative e di supporto in Oncologia”

Incarico di docenza al corso CCL Tecniche di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione
Programma di Oncologia Medica (Prof. M. Roselli) per gli Anni Accademici 2017-2018 2018-19

Dal 2018 inserimento nel corpo Docenti dell’ Albo aziendale per la partecipazione ed
organizzazione di eventi formativi al personale afferente ASL Roma 6.

Ha partecipato in qualita di docente all’evento formativo sulla Disfagia nelle edizioni itineranti
dell’anno 2019 promosso dall’Azienda ASL Roma 6

Ha partecipato in qualita di relatore al Convegno “IL. LONG COVID. La Proposta Assistenziale
della CARD Lazio” tenutosi il 24 Novembre 2021 presso la Sala Tirreno della Regione Lazio a
Roma.

Ha partecipato in qualita di docente al progetto formativo " Realizzazione di un Percorso
Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la gestione integrata ospedale territorio della persona
affetta da Bronco Pneumopatia Cronica Ostruttiva” nelle edizioni itineranti dell’anno 2022
promosso dall’Azienda ASL Roma 6 con la relazione “BPCO. Le complicanze sistemiche e
comorbilita”

Ha partecipato in qualita di docente al progetto formativo “PNRR E L'ORGANIZZAZIONE DEI
SERVIZI TERRITORIALT’ nelle edizioni itineranti dell’anno 2022 promosso dall’ Azienda ASL
Roma 6 con la relazione “Telemedicina: ['esperienza del Covid”’

Ha partecipato in qualita di docente al progetto formativo “La gestione delle malattie infettive e del
rischio biologico nel panorama territoriale” nelle edizioni itineranti dell’anno 2023 promosso dall’
Azienda ASL Roma 6 con la relazione “La Telemedicina e le malattie infettive: nuova sfida nelle
cure”

Inserita in qualita di docente al progetto formativo aziendale “LA TELEMEDICNA: UNA
RISORSA PER I NUOVI SCENARI DI GOVERNANCE CLINICA. SFIDE ED OPPORTUNITA”
nelle edizioni itineranti dell’anno 2023 con la relazione “Telemedicina: Strumenti operativi”

Ha partecipato in qualita di Docente al progetto formativo “GIORNATA EUROPEA DELLA
LOGOPEDIA 2024 tenutosi il 6.03.2024 presso Ospedale dei Castelli, Ariccia

Ha partecipato in qualita di Docente al progetto formativo “La gestione del paziente disfagico:
dall’Ospedale al Territorio” nelle edizioni giugno-novembre 2024, novembre-dicembre 2025



Ha partecipato in qualita di Responsabile Scientifico e Docente al progetto formativo “La
Nutrizione Artificiale: Organizzazione Territoriale ed Integrazione con I’Ospedale” nelle edizioni di
maggio e novembre 2025

Ha partecipato in qualita di relatore al Convegno “La Nutrizione Artificiale integrazione ospedale
territorio, esperienze a confronto” tenutosi a ROMA il 14 ottobre 2025 presso Fondazione S.G.M.
Conference Center

Ha partecipato in qualita di Primo Autore del contributo scientifico, poster, dal titolo “La
Nutrizione Artificiale nella ASL Roma 6. un modello di Integrazione Ospedale Territorio” al 20°
Forum Risk Management, Arezzo 25-28 Novembre 2025

Ha partecipato quale relatore al Learning Class “La gestione del paziente in Nutrizione Artificiale
Domiciliare: dalla valutazione clinica alla presa in carico domiciliare” tenutosi a Roma presso
A.Roma Lifestyle Hotel il 16.12.2025

Partecipazione a convegni AIOM, ESMO, ECCO, SICP, ESHO, SINPE, SINuC, ESPEN con
presentazione di poster e pubblicazioni
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