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Nome  TINEBRA CRISTIAN GINO 

Indirizzo  RESIDENZA: VIA LONGOBARDI, 58 – 94010 CALASCIBETTA (EN) 

   

Cellulare  3398983908 

E-mail 

PEC 

 cristian.tinebra@hotmail.it 

cristiangino.tinebra.163@psypec.it 

Partita IVA  01171280868 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  ENNA       21/07/1981 

Situazione Militare  Non Assolto 

 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del   

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Da Maggio 2011 ad Oggi 

Propria sede 

 

Libero professionista 

Psicoterapeuta e Psicologo clinico e forense 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni 

 Dal 01 settembre 2023 al 31 dicembre 2025 

Azienda Sanitaria Provinciale - ASP n. 4 di Enna 

 

Incarico Libero professionale art. 15 octies - Linea Progettuale P.S.N. 
Dirompenti & Co. 16 ore settimanali 

Psicologo  

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni 

 Dal 14 Dicembre 2020 al 31 maggio 2023 

Azienda Sanitaria Provinciale - ASP n. 4 di Enna 

 

Libero professionista 

Psicologo/Psicoterapeuta Covid (di cui 18 ore fino al 30/04/22,      

14 ore fino al 31/12/22 e 12 ore fino al 31/05/23) 

FO R M A T O  

E U R O P EO  P E R  I L  

C U R R I C UL U M  

V I T A E  
 

 Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell’atto di notorietà ai sensi degli artt. 46 e 47 e degli artt. 75 e 76 

del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni. Il sottoscritto Tinebra Cristian Gino, sotto la propria 

responsabilità, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole di quanto prescritto 

dagli articoli 75 e 76 del medesimo DPR, rispettivamente sulla responsabilità penale prevista per chi rende false 

dichiarazioni e sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di 

dichiarazioni non veritiere, Dichiara Che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in 

formato europeo, corrispondono a verità.        

    

mailto:cristian.tinebra@hotmail.it
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• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dal 17 agosto 2022 al 31 dicembre 2024 

Ministero della Giustizia - Dip. Amm. Penit. - Casa Circondariale di 

Enna - Area Trattamentale 

Psicoterapeuta Lib. Prof. 

- Attività di esperto ex art. 80 O.P.  

 

• Date 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dal Ottobre 2022 a Dicembre 2023 

Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi - ENPAP 

 

Psicoterapeuta Lib. Prof. 

Progetto Vivere Meglio – Promuovere l’accesso alle terapie 

psicologiche per l’ansia e la depressione  
 

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dal 28 Marzo 2012 ad Oggi 

Tribunale di Enna e Corte d’Appello di Caltanissetta 

 

Libero professionista Psicologo clinico e forense 

Incarichi in qualità di Consulente Perito del Tribunale (CTU) 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dal 20 Marzo 2016 al 30 settembre 2021 

Cooperativa Ippocrate – Via Diana, 1 94100 Enna 

 

Libero professionista 

Già Coordinatore/Psicologo centro accoglienza adulti “La 

Porta del Mondo”. 

Già direttore e coordinatore comunità per minori stranieri 
“Teranga” 

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

 Dal 11 giugno 2021 al 17 dicembre 2021 

Università degli Studi di Enna KORE 

 

Incarico Lib. Prof. 

Già componente della commissione d’esame per l’abilitazione 
all'esercizio della professione di Psicologo. 

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dal 21 dicembre 2020 al 15 marzo 2021 

Ministero della Giustizia - Dip. Amm. Penit. - Casa Circondariale di 

Piazza Armerina - Area Trattamentale 

Psicoterapeuta Lib. Prof. 

Progetto di sostegno psicologico in favore di detenuti tossico e/o 

alcoldipendenti 5 ore settimanali. 

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dal 07 gennaio 2019 al 31 maggio 2019 

Comune di Leonforte (En) - Area Solidarietà Sociale, Scuola e 

Infanzia 

Psicologo ASACOM 

Assistente per l’Autonomia e la Comunicazione 

Assistenza finalizzata all’inclusione e al raggiungimento 

dell’autonomia personale degli studenti con disabilità 6 ore 

settimanali. 

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Da Anno 2010 ad Anno 2019 

ENPACS Enna, Via Civiltà del Lavoro 13/a – 94100 Enna 
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• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Incarichi Libero Professionale 

Già Direttore Corso Operatore Socio Sanitario 

Già Didatta di psicologia per il corso O.S.S. 
Già Didatta di psicologia per il corso di formazione “Tecnico per la 

gestione delle emergenze in Protezione Civile” per il modulo 

Psicologia delle Emergenze. 

Già Formatore nei seguenti progetti, finanziati dal Ministero del 
Welfare L. 383/2000: 

 Anno 2011 - Lo scambio intergenerazionale: Strumento privilegiato 

per il sostegno della partecipazione alla vita della comunità. 

 Anno 2008 – L'associazionismo di base. Strumento per la tutela e 

la promozione dell'adolescenza e della gioventù. 

 Anno 2006 - L'impresa sociale e lo sviluppo sostenibile 

• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Anno 2012 al 26 giugno 2015 

Istituto Tecnico Superiore – Fondazione I.T.S. Efficienza Energetica 

c/o Provincia Regionale di Enna – P.zza Garibaldi 2, 94100 Enna 

Incarico Libero Professionale 

Collaboratore e Tutor didattico per n.36 ore settimanali 

Attività di tutoraggio con mansioni di analisi del fabbisogno 
formativo, analisi dei bisogni e della motivazione degli allievi del 

corso. Supporto alla gestione funzionale ed operativa dei corsi, 

tutoraggio monitoraggio delle attività formative e di comunicazione 

esterna; organizzazione e monitoraggio delle attività di 
tirocinio/stage; attività di orientamento e di comunicazione esterna. 

• Date  DA  LUGLIO 2003  A LUGLIO 2004 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 ARCI servizio civile Sicilia sede U.I.S.P. di Enna (Unione Italiana 

Sport per Tutti) 

• Tipo di impiego  Servizio Civile 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Organizzazione di manifestazioni relative al  progetto “Sport e 
Benessere” rivolto a minori, anziani e portatori di handicap.  

Dirigente del Comitato Organizzatore di Eventi Ricreativi e 

Sportivi nella Provincia di Enna. 

• Date  20 dicembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 A.S.ME.CO.P., in partnership con l’Istituto Scientifico di Psicologia 

“Edgar Morin”(ISPEM) di Caltanissetta, responsabile della didattica, il 

prof. Sebastiano Maurizio Alaimo; 

• Principali materie / 

abilità professionali 

 La finalità del corso è quella di consentire l'apprendimento degli 

aspetti storici, epistemologici, teorici ed interpretativi di strumenti 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

• Date  24 novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Centro di Terapia Relazionale – C.T.R. 

Via Galermo, 105, 95123 Catania CT. 

Struttura didattico formativa affiliata al Centro Studi di Terapia 

Familiare e Relazionale – Roma. 

Scuola di Formazione in Psicoterapia riconosciuta con Decreto del 

M.U.R.S.T. Del 29.09.1994 (G.U.R.I. 20.10.1994). 

• Principali materie / 

abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Formazione in Psicoterapia Sistemica e Relazionale (n. Prot. 1914) 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 



 
 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ Tinebra Cristian ] 

  

  

oggetto dello studio psicometrici validati a livello nazionale ed internazionale quali:  

Rorschach (Sistema Comprensivo di J. Exner, per adulti ed età 
evolutiva); M.M.P.I.-2 e M.M.P.I.-A; M.C.M.I.-III; YSQ; T.A.T. e 

C.A.T.; Favole di Duss; Test carta matita; W.A.I.S. e W.I.S.C. 

• Qualifica conseguita  Master biennale specialistico in “Psicodiagnostica Clinica e 

Forense”. 

• Date  05 Maggio 2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ordine Psicologi Regione Sicilia 

• Principali materie / 

abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Iscrizione all'Albo degli Psicologi Sezione A 

Numero Iscrizione n. 5878 

• Qualifica conseguita  Psicologo 

 

• Date  31 Marzo 2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Palermo 

• Principali materie / 

abilità professionali 

 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 

• Qualifica conseguita  Psicologo 

• Date  11 Marzo 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “Università degli Studi di Torino”, Facoltà di Psicologia, Corso di 
Laurea Specialistica in Psicologia Criminale e Investigativa 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica (58/S) in Psicologia Criminale e Investigativa 

con tesi in Psicologia del Mobbing, dell'Harassment e dello Stalking 

dal titolo:“Donne Vittime di Stalking e Healt Care Professional” 
analisi del fenomeno in una azienda ospedaliera della Sicilia. 

Strategie di intervento attraverso una ricerca sul campo in ambito 

socio sanitario, con voto 105/110. 

 

• Date  27 Novembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 “Università degli Studi di Catania”, Facoltà di Scienze della 

Formazione, C.d.L. in Scienze e Tecniche Psicologiche 

• Qualifica conseguita  Laurea triennale in Scienza e Tecniche Psicologiche, con tesi in 

Psicopatologia dell'infanzia e dell'adoloscenza dal titolo 
“RitardoMentale, Integrazione Scolastica e Sociale” 

 

 

   

• Date   05 luglio 2002 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Tecnico Commerciale Statale “Duca D'Aosta” Enna 

• Qualifica conseguita  Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 
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DOCENZE, SEMINARI E 

ATTESTATI DI   
PARTECIPAZIONE 

  

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 05 maggio 2025 

Unobravo s.r.l. Società Benefit 

Corso di formazione: Di cosa parliamo quando parliamo di suicidio?" 

n.8 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 24 aprile 2025 

Consiglio nazionale dell’Ordine degli psicologi 

Corso di formazione: Riflessioni sulla Psiche 2025  

n.49 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 23 aprile 2025 

Ideas Group 

Corso di formazione: PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE  

n.20 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 Dal 15 novembre  al 16 novembre 2024 

SINPIA – Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Congresso Regionale: Neuropsichiatria Infantile  

n.7.7 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 Dal 04 maggio 2024 al 19 maggio 2024 

Samot Catania 

Corso di Formazione: Le Terapie di supporto nelle simultaneous care (2 moduli)  

n.24 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 20 settembre 2022 

Ideas Group 

Corso di formazione: il percorso diagnostico e terapeutico -psicoterapia interpersonale 

n.22,5 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 09 settembre 2022 

Consiglio nazionale dell’Ordine degli psicologi 

Corso di formazione: La valutazione degli interventi psicologici, Teoria e Metodi  

n.8 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 10 Giugno 2022 

Lomea in associazione con Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Corso di formazione Itinerari di psicologia: percorrere la professione  

n.50 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 23 Aprile 2022 

Accademia nazionale di Medicina 

Corso di formazione Aspetti organizzativi, elementi di governo e controllo e Project 

Management in Sanità  

n. 8 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 20 Aprile 2022 

Accademia nazionale di Medicina 

Corso di formazione Digitalizzazione della sanità: opportunità e rischi  

n.7 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 11 Aprile 2022 

Consiglio nazionale dell’Ordine degli psicologi 

Corso di formazione Riflessioni sulla Psiche  

n. 13 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 04 Aprile 2022 

IGEACPS srl 

Corso di formazione Neuropsicologia delle demenze  

n. 3 crediti ECM 

• Date  04 Aprile 2022 



 
 

Pagina 6 - Curriculum vitae di 
[ Tinebra Cristian ] 

  

  

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

IGEACPS srl 

Corso di formazione Come si creano i falsi ricordi e perché dimentichiamo  

n.3 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 19 Giugno 2021 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Webinar Il Dirigente psicologo in ASP nei percorsi di tutela del minore 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 11 Giugno 2021 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Webinar Il ruolo dello psicologo all'interno dei consultori familiari 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 05 Giugno 2021 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Webinar Il ruolo dello psicologo nei servizi territoriali e nel DSM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 29 Maggio 2021 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Webinar Il ruolo dello psicologo nei servizi per le dipendenze patologiche 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 22 Maggio 2021 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Webinar Il ruolo dello psicologo dirigente nel sistema sanitario 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

 

• Principali materie 

 11 Novembre 2020 

CERTIPASS ente erogatore dei programmi internazionali di certificazione delle 

competenze digitali e informatiche EIPASS. 

EIPASS 7 Moduli User 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 05/06/07 Luglio 2019 

Associazione Psyché 

Corso di formazione per psicologi di pronto soccorso psicologico 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 

 Novembre 2018 

Ideas Group s.r.l. 

Corso di formazione Aba, Teacch, Denver Model: Interventi Terapeutici In Autismo E 
Altri Disturbi Dello Sviluppo Infantile  

n. 50 crediti ECM 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 19 Luglio 2018 

UNHCR 

Corso di formazione per operatori dell’accoglienza sulla protezione internazionale 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 

 Dal 05 aprile al 26 febbraio 2018 

Save The Children e OIM 

Corso di formazione per operatori dei centri di accoglienza richiedenti asilo. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

 

• Principali materie 

 Dal 05 febbraio 2018 al 16 febbraio 2018 

Progetto SILVER (Soluzioni Innovative per la Vulnerabilità e il Reinserimento sociale 

degli immigrati) – ASP ENNA in collaborazione con SIPA centro studi e ricerche 

Corso di formazione per operatori dei centri di accoglienza. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto              
• Principali materie 

 10 febbraio 2018 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Disturbi Evolutivi Specifici: strumenti di screening, di diagnosi e modelli di referto 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

 

• Principali materie 

 

 Dal 21 ottobre 2016 al 18 settembre 2017 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana protocollo d’intesa con Procura 
Distrettuale di Catania, Procura per i Minorenni di Catania e Polizia di Stato 

Ciclo di seminari di aggiornamento professionale “L’intervento dello Psicologo nei 

contesti di Tutela Minorile”. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

 

 08-09-15-16 giugno 2017 

Università Kore di Enna Facoltà di Studi Classici, Linguistici e della formazione Scuola 

di Lingue e Cultura Summer School 
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• Principali materie Hostis-Hospes Migrazioni/Accoglienza/Diritti/Intercultura 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

 

• Principali materie 

 

 21 – 22 ottobre 2016 

Consiglio nazionale dell’Ordine degli psicologi, Aipg e Polizia di Stato, con il patrocinio 

del Comune di Taormina 

Convegno dal titolo “Vittime consapevoli e inconsapevoli: violenza di genere ed abuso 
sui minori”. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 29 ottobre 2015 

CTA Sant’Antonio Piazza Armerina (En) 
Seminario “Gruppi multifamiliari per la salute mentale”. Programma nazionale per la 

formazione continua degli operatori della sanità  

n. 21 crediti ECM. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 21 Dicembre 2013 

Global Service soc. coop. sociale 

Seminario Scientifico “Alzheimer! Per non dimenticare… Quali interventi e quail 
prospettive”. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 07 Dicembre 2013 

ISPEM – Istituto Scientifico di Psicologia “Edgar Morin” o.n.l.u.s 
Relatore per le giornate seminariali siciliane di psicologia clinica e psicoterapia 

cognitive sul tema “Psicopatologia e Metacognizione: strumenti di valutazione e 

strategie di intervento”. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 05 Dicembre 2013 

Centro Clinico e Scuola di Psicoterapia ALETEIA di Enna. 

Seminario Scientifico Internazionale “LA MENTE TRA LE NUVOLE”: Disturbo post 
traumatico da stress – Trattamento, prevenzione, aspetti medico-legali e relativi al 

risarcimento del danno. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 30 Giugno 2012 

Isfar – Istituto Sistemi Formativi Avanzati e ricerca 

Seminario “Metodi e tecniche dell’indagine criminologica”. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 31 Maggio 2012 

Ordine degli Psicologi Regione Sicilia 

Convegno “Il ruolo dello psicologo nelle questioni di giustizia” 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 25-26 Maggio 2012 

Ordine degli Psicologi Regione Sicilia 

Corso seminariale in “Neuropsicologia clinica dell'adulto”. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 30 Marzo 2009 

Università degli Studi di Torino 

Seminario “TREATING SEXUAL OFFENDERS” Relatore: Prof. William Marshall. Oggetto 

di studio “Trattamento Cognitivo Comportamentale degli aggressori sessuali in ambito 

carcerario”. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

 Da 14 Ottobre 2005 a 28 Gennaio 2006 

Università “KORE” Enna 

Corso Seminariale di Criminologia Generale ed Applicata. Diploma di merito Facoltà di 
Giurisprudenza “Cattedra di Diritto Penale”. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUA  

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione 

orale 

 BUONA 
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  INGLESE 

• Capacità di lettura  SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione 

orale 

 SUFFICIENTE 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 - Ottime capacità nel lavoro di gruppo; 

- Ottima capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali; 

- Ottima capacità comunicativa e relazionale. 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 - Ottima capacità nel lavoro di equipe; 

- Ottime capacità organizzative; 

- Senso dell'organizzazione e gestione del tempo; 

- Ottima gestione dei gruppi; 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE TECNICHE 
 

 - Ottima conoscenza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e 

PowerPoint™) e similari (Open Office, Libre Office); 

- Ottima conoscenza e competenza di utilizzo delle applicazioni 

internet (Explorer, Firefox, Google Chrome) e dei principali motori di 
ricerca; Ottima conoscenza dei programmi di gestione di posta 

elettronica (Pec, Gmail, Microsoft Outlook, e altri). 

- Ottime capacità di acquisizione di competenze specifiche ed 

apprendimento di nuove tecnologie. 

 

PATENTI  Patente tipo B – Mezzo proprio 

 

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali forniti ai sensi del D.Lgs.196/2003  
         

Data 27/04/2026         Firma 

 
 


