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PanzanolLucia

(*)71031,Alberona
(L)3202481807,
=panzanolucia@libero.it®
B

Operatore socio-sanitario responsabile e scrupoloso, con
buonapadronanzadelletecnicheassistenzialiesanitarieeottimacapacitadig
estione del paziente e di cura e attenzione alla persona assistita,acquisita
in ambito formativo e lavorativo. Disponibile alla

turnazioneoccupandosiconcompetenzadipazienticondiverseesigenze.

Sono in grado di comunicare
inmodo chiaro e
preciso,rispondendoaspecificherich
iestedellacommittenzae/odell'utenz
adi riferimento grazie alle attivita
direlazione con la clientela
nellediverse esperienze
professionalicitate.

Sono in grado di
organizzareautonomamente il
lavoro,definendo priorita e
assumendoresponsabilita acquisite
tramite lediverse esperienze
lavorative sopraelencate,
nellequalimiésemprestato richiesto
di gestireautonomamente diverse
attivitarispettando le scadenze e
gliobiettiviprefissati.

Ossoperatoresociosanitario
SanRiccardoPampuri-Alberona

Sono in grado di gestire il
sistemainformativo del personale
(stipendi,notespeseetrasferte,
budget delpersonale)

e Aiutoquotidianonelladeambulazioneenelmantenimentodellapos

turacorretta.

e Prevenzioneecuradellepiaghedadecubitofavorendoilcambiodiposizio

nedell'assistito.

e Disinfezione e sanificazione di ambienti e degli strumenti

medicaliutilizzati.



10.2020-11.2022

07.2020-08.2020

07.2015-09.2015

07.2014-09.2014

02.2011-12.2011

04.2011-06.2011

e Preparazioneesomministrazionedeipasti,seguendoleprescrizioninutr
izionali.

e Supportoalpazientenell'igienepersonalequotidianaenellavestizione.

e Attuazione delleprescrizionimediche in collaborazione col
personaleinfermieristico.

e Gestione dellapuliziae riordinodegliambientidivitadelpaziente.

e Verificadelbenesseregeneraledelpazienteeprevenzionediulceredade
cubito.

e Assistenzanellamovimentazioneenelcambiodiposturadeipazienticondiff
icoltamotorie.

e Assistenzageneralenelleorenotturne.

Ossoperatoresociosanitario
SanRiccardoPampuri-Alberona

e Aiutoquotidianonelladeambulazioneenelmantenimentodellapos
turacorretta.

e Prevenzioneecuradellepiaghedadecubitofavorendoilcambiodiposizio
nedell'assistito.

e Preparazioneesomministrazionedeipasti,seguendoleprescrizioninutr
izionali.

e Supportoalpazientenell'igienepersonalequotidianaenellavestizione.

e Attuazione delleprescrizionimediche in collaborazione col
personaleinfermieristico.

e Gestione dellapuliziae riordinodegliambientidivitadelpaziente.

e Aiutonell'alimentazione,nelcambiodellabiancheriaenell
'espletamentodeibisognifisiologici.

e Verificadelbenesseregeneraledelpazienteeprevenzionediulceredade
cubito.

e Assistenzanellamovimentazioneenelcambiodiposturadeipazienticondiff
icoltamotorie.

e Assistenzageneralenelleorenotturne.

(00

SanRiccardoPampuri-Alberona

e Ajutonell'alimentazione,nelcambiodellabiancheriaenell
'espletamentodeibisognifisiologici.

e Puliziaesterilizzazionediambientieattrezzaturesanitarie.

e Assistenzanellamovimentazioneenelcambiodiposturadeipazienticondiff
icoltamotorie.

e Verificadelbenesseregeneraledelpazienteeprevenzionediulceredade
cubito.

e Assistenzageneralenelleorenotturne.

e Assistenzaapazientiaffettidapatologiedegenerative.

GuidaTuristica
GuidaTuristicadiCapitanataProvinciadiFoggia

GuidaTuristica
diCapitanataProvinciadiFoggia

Operatorecall-center
PredectiveS.R.L-Lucera,Foggia

Addetto
Posteltaliane

e Serviziopubblicocheprovvedeallosmistamentoealrecapitodi



lettere,vaglia,pacchi,ecc.

03.2009-06.2009 ® BorsaLavoroComunale

e ComunediAlberonaBorsalavoro"ProgettoScuola"sostegnoscola
sticodirecuperoc/ol'Edificioscolastico.

06.2008-08.2008 4 tutorstager

e Conforseo, Alberona Collaborazione c/o Conforseo:
consorziospecificamentecostituitoperl'erogazionediserviziintegratinelca
mpodellaformazione,dell'orientamentoedellacreazionediimpresa.

03.2007-10.2007 ® Guidaturistica

e RagionierapressostudiocommercialeLuceratenutadellacontabilitaordinar
iaesemplificata(fatturazione,scritturecontabili,bustepaghe).

09.2005-01.2007 ? e Ragioniera c/o studio commerciale Studio commerciale Viola-

Forgione,Luceratenutadellacontabilitaordinariaesemplificata(fattur
azione,scritturecontabili,bustepaghe).

01.2005-10.2006 * Volontariaserviziocivilenazionale
Proloco-Alberona,Foggia
Guidaturistica: accompagnaresingolepersoneogruppidituristiavisitare,
opered'arteesitidiinteresseturistico,deiqualiillustravolecaratteristiche e le
attrattive paesaggistiche, artistiche, storiche eculturali.

08.2005-08.2005 L Ausiliariodeltraffico
ComunediAlberona-Alberona,Foggia

IstruzioneE ®
Formazione

07/2024-12/2024 ® Volontariato presso I’ associazione “Comunita Solidale”

07/2020 @ Operatore Socio Sanitario, La sua attivita lavorativa € orientata
alsoddisfacimentodeibisogniprimaridellepersone,Format-Lucera

07/2004 e Ragioniereperitocommerciale,lstitutoTecnicoCommerciale"Vittorio
Emanuelelll
Unione europea,2002-2015]| http://europass.cedefop.europa.eu
Paginal/3CurriculumvitaePanzanolLucia

06/2007 e GioventuinAzione,CE.SE.VO.CA-Alberona
corsodiformazioneProgramma"GIOVENTU'INAZIONE2007-2013

05/2007 e Catechistavocazionale," AserviziodelVangelo",Di
Lucera
corsobiennalepercatechistivocazionali

05/2004 e IstitutoTecnicoCommerciale"VittorioEmanuelelll
Conoscenzadibasedelpacchetto"OfficeedInterr

04/2008 o Operatoresocio-assistenziale,I.R.F.I.P.-
PietraMontecorvinoseminariodiOperatoresocioass
aridelprivato

-

04/2007 1t Gestione didattico divulgativo, Associazione Sat
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