Curriculum Vitae FRANCESCA PUTIGNANO

INFORMAZIONI PERSONALI  FRANCESCA PUTIGNANO

VIA SAN LORENZO DA BRINDISI, N.32 72013 Ceglie Messapica (BR)
3270932411

fraputignano77@gmail.com

Sesso Femmina | Data di nascita 08/01/1977 | Nazionalita ITALIANA

OCCUPAZIONE DESIDERATA  disponibilita’ immediata

ESPERIENZA PROFESSIONALE B

giugno 2023 - dicembre 2023 Addetta operatore socio sanitario

Villa degli ulivi societa cooperativa sociale onlus
Brindisi (BR)

Assistente socio-sanitaria ai pazienti in situazione di fragilita.

luglio 2022 - agosto 2022 Addetta socio sanitaria

OLTRE L'ORIZZONTE
Brindisi (BR)

Affiancamento al tutor nello svolgimento delle attivita previste dal progetto formativo.

aprile 2022 - settembre 2022 Addetta mescitavino

MASSERIA TRITICUM
Francavilla Fontana (BR)

Addetta ad accogliere i clienti, illustrare la carta dei vini e consigliare abbinamenti con i
piatti

agosto 2020 - novembre 2020 Addetta confezionamento uva

LI TURRI
Noicattaro (BA)

Addetta alla preparazione del prodotto (pulitura, selezione), le operazioni di linea
(riempimento, pesatura, etichettatura di vaschette/sacchetti/cestini), limballaggio finale
(casse, pedane).

giugno 2020 - settembre 2021 Addetta mescitavino

MASSERIA TRAETTA
Bari (BA)

Addetta nel consigliare ai clienti sulla scelta dei vini, gestire la carta dei vini.

gennaio 2017 - dicembre 2017 Addetta al ricevimento

PALAZZO VIRGILIO
Brindisi (BR)

Addetta all'accoglienza e l'assistenza di clienti/visitatori, la gestione di prenotazioni,
centralino e corrispondenza, e compiti amministrativi di base come archiviazione e gestione
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Keuropass

novembre 2016 - marzo 2017

gennaio 2015 - dicembre 2016

gennaio 2002 - dicembre 2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

febbraio 2023 - febbraio 2024

settembre 1997 - luglio 1998

dicembre 2022 - dicembre 2022

ottobre 2022 - ottobre 2022

marzo 2022 - aprile 2022

marzo 2022 - marzo 2022
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appuntamenti.

Addetta aiuto alla cucina

OSTERIA DA GIUSEPPE
Ceglie Messapica (BR)

Addetta alla preparazione e pulizia delle materie prime (lavare, pelare, tagliare), il supporto al
cuoco nella preparazione dei piatti (salse, basi), la gestione e pulizia della cucina e delle
attrezzature, il rifornimento di dispensa e celle frigorifere, e la collaborazione nella
presentazione e impiattamento, sempre sotto la supervisione dello chef.

Addetta cameriere di sala

LE DUNE 4 STELLE
Fasano (BR)

Addetta all'accoglienza dei clienti, la preparazione della sala (mise en place), la
presentazione dei menu, la presa delle ordinazioni, il servizio di cibi e bevande
coordinandosi con la cucina, la gestione dei pagamenti e la pulizia e riassetto dei tavoli e
della sala alla fine del servizio.

Addetta cameriera di sala

GESTIMAXSRL
Torino (TO)

Addetta ad accogliere i clienti e accompagnarli al tavolo, prendere le ordinazioni e
trasmetterle alla cucina.

Qualifica professionale: OPERATORE SOCIO SANITARIO
ASEC "CAMPOBASSO'

Diploma scuola secondaria:
.T.C GIOVANNI CALO' "FRANCAVILLA FONTANA'

FORMAZIONE PER OPERATRICE SOCIALE ANTIVIOLENZA
A.S.S.E a.p.s ACCADEMIA DI SVILUPPO SOCIO-EDUCATIVO

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO ALIMENTARISTA
ASEC FORMAZIONE

OPERATORE PER ASSISTENTE Al DISABILI
ALI S.PA ENTE YOUS

OPERATORE DI SPORTELLO ANTIVIOLENZA
ASPORIGENE
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ieuropass

gennaio 2022 - gennaio 2022

novembre 2021 - gennaio 2023
maggio 2019 - maggio 2019
gennaio 2019 - dicembre 2019
aprile 2018 - aprile 2018

febbraio 2017 - luglio 2017

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

INGLESE
TEDESCO

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Altre competenze
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FORMAZIONE SULLA SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO
ETICAS.PA

OPERATORE SOCIO SANITARIO
ASEC FORMAZIONE

AGGIORNAMENTO IGIENE ALIMENTARE "HCCP"
HOTEL AQUILA AZZURRA

FORMAZIONE DEL DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO
A.S.S.E a.p.s ACCADEMIA DI SVILUPPO SOCIO-EDUCATIVO

ALTA CAFFETTERIA
QUARTA CAFFE

RECEPTIONIST DI STRUTTURE ALBERGHIERE

DEMETRA
|
ITALIANA
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
(%] C1 C1 C1 cl
A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime capacita comunicative di lavorare in un team per raggiungere degli obbiettivi,
predisposizione ai rapporti umani.

Ottime capacita organizzative, precisione flessibilita, creativita, apertura e disponibilita.

TIPOLOGIA CONOSCENZA LIVELLO
Sistemi operativi INTERNET Buono
Sistemi operativi POSTA ELETTRONICA Buono
Sistemi operativi PACCHETTO OFFICE Buono

Professionista affidabile e paziente, con una solida esperienza nell'assistenza agli anziani e
alle persone con disabilita.

Dotata di eccellenza conoscenza delle normative igienico-sanitario e comprovata capacita
nella gestione dei conflitti.

Comunicativa ed empatica, in grado di instaurare rapporti di fiducia a garantire un supporto
personalizzato.

Determinata nella formazione continua per offrire un servizio sempre aggiornato e di
qualita, con una spiccata resistenza allo stress e un approccio attento e professionale in
ogni situazione.
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI
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U18B70099U - Automunito

PATENTE
AM-B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art.
13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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