
F O R M A Z I O N E

Qualifica Estetista 
Qualifica specialistica
Qualifica Igienico Sanitaria Regionale Tatuatori e Piercer 

MASTER

CORSI DI FORMAZIONI CONSEGUITI CON SUCCESSO:

Imprenditrice e docente nel settore
dell’estetica avanzata.

Specializzata nello sviluppo di percorsi
personalizzati viso, corpo e epilazione

laser basata su diagnosi estetica e
approccio strategico.

Gestisco un salone orientato alla qualità e
al risultato, con focus su consulenza

avanzata e protocolli su misura.

Mi occupo di formazione professionale
per operatori del settore, trasferendo

competenze tecniche, metodo operativo
e visione strategica.

C O N T A T T I

C H I  S O N O

SAMUELA LA FATA F o u n d e r  &  M a s t e r  T r a i n e r  -
E s t e t i c a  a v a n z a t a  

 S v i l u p p o  p r o t o c o l l i  v i s o / c o r p o  |
F o r m a z i o n e  p r o f e s s i o n a l e

Master Estetica Avanzata - Nails & Lash maker
Master Epil Method - epilazione professionale avanzata
Master Body Method - sviluppo protocolli corpo

Oltre 110 corsi di formazione specialistica nel settore
estetico (dal 2007 ad oggi).

Diagnosi estetica avanzata viso | Dermopigmentazione
Tecnica pelo a pelo MICROBLADING

Trattamenti viso avanzati & cosmetologia 
Conoscenza delle principali problematiche cutanee (acne,
sensibilità, aging, discromie, ecc.)
Selezione e utilizzo attivo di principi funzionali e molecole
cosmetiche
Sviluppo protocolli viso personalizzati

Trattamenti corpo & metodologie manuali
Sviluppo percorsi corpo personalizzati (rimodellamento,
drenaggio, miglioramento tessuti)
Tecniche manuali avanzate: miofasciali, connettivali,
viscerali , olistiche, energetiche
Integrazione manualità + tecnologia

Tecnologie estetiche & protocolli operativi
Utilizzo avanzato di tecnologie estetiche viso e corpo
Strutturazione protocolli combinati manuali + macchinari
Ottimizzazione risultati attraverso sinergia tecnica

Epilazione professionale avanzata
Specializzazione in epilazione laser
Gestione protocolli in base a fototipo e condizione cutanea
Approccio tecnico e personalizzato



E S P E R I E N Z E  P R O F E S S I O N A L I

Italiano: Madrelingua 
 Inglese: Intermedio

Spagnolo: Base

L I N G U E

Titolare – Salone di estetica avanzata 
2016 – oggi

Fondatrice e gestione del mio salone specializzato in estetica
avanzata
Sviluppo percorsi personalizzati viso e corpo basati su
diagnosi estetica
Integrazione tecnologie e metodologie manuali per
ottimizzazione risultati
Consulenza strategica al cliente e gestione completa del
servizio

Docente & Formatrice – Factory Spa 
2024 – oggi

Formazione tecnica per operatori del settore estetico
Trasferimento protocolli operativi e metodologie professionali
Supporto allo sviluppo competenze e standard di lavoro
elevati

Esperienza pre-imprenditoriale nel settore estetico 
2007 al 2016

Esperienze operative in diversi centri estetici
Sviluppo autonomia nella gestione del cliente e dei trattamenti
Approfondimento tecnico su viso, corpo, nails e make-up
Costruzione delle basi professionali e del metodo operativo

Attività formativa autonoma – settore nails & lash 
2021 – 2022

Formazione pratica su ricostruzione unghie ed extension ciglia
Affiancamento operativo e sviluppo competenze tecniche
Trasmissione metodo di lavoro e precisione tecnica

APPROCCIO PROFESSIONALE

Forte orientamento al risultato e alla
qualità del servizio
Precisione tecnica e attenzione al
dettaglio 
Approccio consulenziale e
comunicazione efficace con il cliente
e il team
Mentalità orientata alla crescita e al
miglioramento continuo

SVILUPPO PERSONALE &
LEADERSHIP

Formazione continua in mindset,
comunicazione e sviluppo
imprenditoriale
Studio della relazione con il cliente
e della comunicazione consapevole
Percorsi formativi con professionisti
del settore (Livio Sgarbi, Daniele Di
Benedetti)
Forte sensibilità verso le
persone, l’ascolto e il benessere,
con attenzione a ambiente,
natura e sostenibilità

Nails & tecniche estetiche complementari
Ricostruzione unghie e struttura tecnica avanzata
Aggiornamento costante su trend e tecniche
Precisione tecnica e standard elevati di esecuzione

Esperienza decennale nel make-up professionale
Sfilate, eventi e shooting fotografici
Make-up sposa e valorizzazione estetica del viso

COMUNICAZIONE & CONTENUTI
DIGITALI

Creazione contenuti video educativi
e formativi per social media
Comunicazione strategica e
divulgazione nel settore beauty
Sviluppo contenuti per formazione e
personal branding
Realizzazione materiali didattici e
presentazioni professionali
Ottima padronanza strumenti
digitali (Canva, PowerPoint,
Keynote, social media)

Guido il mio lavoro con un approccio basato su
competenza, visione e senso di responsabilità,

con l’obiettivo di creare valore concreto nel
tempo.
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