FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Data di nascita

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

ISABELLA FREDDO

14/03/1976

Italiana



ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da —a)
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da —a)
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni
responsabilitali

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da —a)
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da—a)
* Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e

ESPERIENZA LAVORATIVA

A.sc. 2023/24 ad oggi

L.I.S.S. A.Vespucci, Gallipoli
Scuola secondaria di 2°grado
Docente

Insegnamento Lingua Francese

07/02/2026 al 28/03/2026
I.C. Ezio Bosso, Aradeo
Scuola secondaria di 1° grado
Scuola statale

Esperta PON “Percorsi di orientamento nelle scuole secondarie di
primo grado”
Disciplina: francese e tecniche teatrali

Giugno/luglio 2025

Liceo G.C.Vanini, Casarano
Scuola statale
Commissario esterno lingua francese con esame Esabac

A.sc. 2023/24

L.I.S.S. A.Vespucci, Gallipoli

Scuola secondaria di 2°grado

Docente tutor nei percorsi di potenziamento delle competenze
STEM e multilinguistiche, certificazioni lingua Inglese e docente
referente Campionato delle lingue inglese e francese e Teatro
Materlingua francese.



responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da —a)
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORAA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)
* Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)
* Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

A.sc.2022/23

L.I.S.S. A.Vespucci, Gallipoli
Scuola secondaria di 2°grado
Docente

Commissario esterno di Francese

Dal 2018 al 2023

[.P. N.Moccia Nardo

Scuola secondaria di 2°grado
Docente

Insegnamento di Lingua Francese

Dal 2021 al 2023

Fabersud Racale

Ente di formazione giovani
Docente

Insegnamento Lingua francese

Dal 20/06/16-08/07/16

LLS. “A. Olivetti”

Lecce

Scuola secondaria 2°grado

Docente

Commissario esterno di Lingua e civilta francese per gli Esami di Stato

Dal 01/09/°15-31/08/16

L.LS.S. “Mediterraneo”
Pulsano/Maruggio, Taranto
Scuola secondaria 2°grado



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Docente
Insegnamento di Lingua Francese

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)
* Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)
* Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

Dal 03/11/°14-29/06/°15

Istituto Comprensivo “T. Del Bene”
Maruggio, Taranto

Scuola secondaria 1° grado, primaria, infanzia
Docente

Insegnamento di Lingua Francese

Dal 30/09/13-30/06/14

Istituto Comprensivo “A. Gramsci”

Via Affogalasino, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Sostegno

Dal 17/09/13-29/09/13

Istituto Comprensivo “Via dell’Oratorio
Damasiano”

Via dell’Oratorio

Damasiano”, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Sostegno

Dal 08/04/13-12/06/13

Istituto Comprensivo “via Boccioni”

Via Boccioni, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Sostegno

Dal 21/02/13-27/03/13

Istituto Comprensivo “Publio Vibio Mariano”
Via Vibio Mariano, Roma



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)
¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente
Assistente amministrativo

Dal 21/02/13-27/03/13
I.S. Vittorio Gassman, Roma

Scuola secondaria 2°grado
Supplente
Insegnamento di Lingua e civilta francese

Dal 26/11/12-30/06/13

Istituto Comprensivo “Pietro Maffi

Ex Morosini”

Via val di Favara, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Insegnamento di Lingua Francese c/o sezione ospedaliera Palidoro,

Roma

Dal 23/10/12-16/12/12

Istituto Comprensivo “Via Cassia km 1694”
Via Cassia, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Sostegno

Dal 11/10/12-22/10/12

Istituto Comprensivo “Via dell’Oratorio Damasiano’
Via dell’oratorio Damasiano, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Sostegno

b

Dal 18/04/12-27/06/12

Istituto Comprensivo “Via Tiburtina Antica”
Via Tiburtina Antica, Roma



* Tipo di azienda o settore

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia

* Tipo di impiego Supplente
* Principali mansioni e Sostegno
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 10/01/12- 17/04/12

Istituto Comprensivo “Via della Maratona”
Via della Maratona, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Assistente amministrativo

Dal 25/11/11- 19/12/11

Istituto Comprensivo “C.D.Romeo”

Via Appiano, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Assistente amministrativo

Dal 13/09/11-22/11/11

Istituto Comprensivo “Via Giulia”

Via Giulia, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Insegnamento di Lingua Francese c/o sezione ospedaliera Bambino

Gesu, Roma

Da novembre a dicembre 2011
Consiglio di Stato di Roma

Consiglio di Stato di Roma
Docente

Commissario al concorso del Consiglio di Stato per funzionario

amministrativo



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

Dal 04/11/10- 30/06/11

Istituto Comprensivo “Via della Maratona”
Via della Maratona, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Insegnamento di Lingua Francese

Dal 08/03/11- 10/04/11

Istituto Comprensivo “Via Giulia”

Via Giulia, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Insegnamento di Lingua Francese c/o sezione ospedaliera Bambino
Gesu, Roma

Dal 18/01/11-20/02/11

Istituto Comprensivo ““ Via Boccioni”

Via Boccioni, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Insegnamento di Lingua Francese

Dal 01/03/°10

Istituto Comprensivo “Publio Vibio Mariano”
Via Vibio Mariano, Roma

Scuola secondaria 1°grado, primaria, infanzia
Supplente

Assistente amministrativo

23/10/°09-24/01/°10

Circolo didattico Lambruschini
Via Suor Celestina Donati, Roma
Scuola primaria e infanzia
Supplente

Assistente amministrativo



responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

11/05/°09-30/06/°09

Scuola media statale Boccioni
Via Boccioni, 12 Roma
Scuola media

Supplente

Insegnamento Lingua Francese

20/04/°09-30/04/°09

Scuola media statale C.D. Romeo
Via Appiano, Roma

Istituto comprensivo

Supplente

Insegnamento Lingua Francese

16/02/°09-20/03/°09
Scuola media statale Boccioni
Via Boccioni, Roma
Scuola media
Supplente
Insegnamento Lingua Francese

19/09/°09-30/06/°09
Scuola media statale don Morosini
Via val di favara, Roma
Scuola media
Insegnante

Insegnamento Lingua Francese c/o sezione ospedaliera Policlinico

Umberto I, Roma

15/01/°08-30/06/°08

Scuola media B. Buozzi
Via Cassia km 1694, Roma
Istituto comprensivo
Insegnante

Insegnamento Lingua Francese



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

12/11/°07-11/01/°08

Scuola media Indro Montanelli
Via della divisione Torino, Roma
Istituto comprensivo

Supplente

Insegnamento Lingua Francese

15/10/°07-31/10/°07

Scuola primaria statale Largocastelseprio
Largocastelseprio, Roma

Istituto comprensivo

Supplente

Insegnamento posto comune

24/09/°07-29/09/°07

Scuola primaria D. Purificato

Via della Fonte Meravigliosa, Roma
Istituto comprensivo

Supplente

Insegnamento posto comune

13/09/°06-30/06/°07

Scuola media Largocastelseprio
Largocastelseprio, Roma
Istituto comprensivo
Insegnante

Insegnamento Lingua Francese

Estate 2006

Eurodisneyland Paris

Marne la Vallée, Parigi

Boutique e support pulizie

CTD contratto a tempo determinato

Vendita e controllo ordine e pulizia Disney village



e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)
e Nome ¢ indirizzo del

27/02/°06-19/05/°06

Scuola media Indro Montanelli
Via della divisione Torino, Roma
Istituto comprensivo

Supplente

Insegnamento Lingua Francese

Gennaio e febbraio 2006
Scuole primarie statali di Roma

Istituti comprensivi e circoli didattici
Supplente
Insegnamento per posto comune

28/11/°05-16/12/°05

Scuola media statale A. Rosmini
Via Giorgio del Vecchio, Roma
Istituto comprensivo

Supplente

Insegnamento Lingua Francese

24/11/°05

Scuola primaria statale Luigi Pirandello
Via Cutigliano, Roma

Circolo didattico

Supplente

Insegnamento per posto comune

20/10/°05-22/11/°05

Scuola media statale Vibio Mariano
Via Sesto Milio, Roma

Istituto comprensivo

Supplente

Insegnamento Lingua Francese

14/09/°05-11/10/°05
Scuola media statale Largocastelseprio



datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)
¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

Largocastelseprio, Roma
Istituto comprensivo
Supplente

Insegnamento Lingua Francese

14/02/°05-18/02/°05

Scuola primaria statale A. Balabanoff
Via A. Balabanoff, Roma

Istituto comprensivo

Supplente

Insegnamento Lingua Inglese

01/02/°05-15/05/°05

Coop. Didattica & Sperimentazione
Via Andrea del Sarto 4, Firenze
Insegnamento

Contratto a progetto

Insegnamento Lingua Francese

16/03/°04-25/03/°04
Ambasciata italiana dell’arte s.r.1.
Via Giotto 24, Firenze
s.r.l.
Contratto a progetto
Call-center

27 e 28 gennaio 2004
Ecole francaise de Florence
Via Gioberti 67, Firenze

Scuola francese privata infanzia, primaria e collége

Supplente
Insegnamento Lingua Italiana

Luglio 2003-gennaio 2004
Gruppo Happy Smile
Gallipoli

Associazione culturale e volontariato Tali Anxa



* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

Saltuario
Animazione a feste in piazza e di compleanno

29 marzo 2003

AJC Productio sarl

BP 128 salon de Provence cedex, Francia
Sarl

Contrat CDD

Animazione commerciale

15/02/°03-23/02/°03

Sarl sud

Rue docteur Groues Barcelonnette, Francia
Sarl supermarché Champion

Contratto stagionale

Cassiera

01/10/°02-30/06/°03
Eurolangu’Ubaye

St Pons-Barcelonnette, Francia
Associazione lingue

Contratto stagionale

Insegnante Lingua Italiana per adulti

01/10/°02-30/06/°03

Inspection académique des Alpes de Haute-Provence

3, avenue de plantas Digne les Bains, Francia
Insegnamento

Assistente di lingua 1° grado

Insegnamento Lingua Italiana scuole elementari e materne

Nell’estate del 1997/°98,°99,°00 ¢ 2001
Parrocchia San Gerardo Maiella

Gallipoli

Animazione

Progetto estivo con il comune di Gallipoli
Animazione a bambini scuola elementare e media



responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella

A.S.2010/11-2015/16-2019/23
Corsi sulla Lim

Roma e Pulsano

Uso della Lim

Corso LIS Nardo

Corso Bes Casarano

Corso inglese Casarano e Gallipoli
Corso sulla sicurezza Gallipoli
Corso di aggiornamento francese

Attestato di frequenza
sk sk sk st sk sk sk sk sk st ske sk sk sk sk st sk sk sk skeoskeoske sk sk sk skeskeskesk sk sk

Aprile/Luglio 2014
Universita degli studi di Bari

Didattica, pedagogia sperimentale, lingua e cultura francese, didattica
delle lingue moderne

Abilitazione all’insegnamento della Lingua e Civilta Francese
PAS Abilitazione all’insegnamento della Lingua e Civilta Francese

Ottobre 2012/Giugno 2013
Universita degli studi di Bari

Lingua e civilta francese, normativa scolastica, informatica, logica

Concorso docenti 2012/13
Abilitazione all’insegnamento della Lingua e Civilta Francese



classificazione nazionale
(se pertinente)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

Ottobre ‘09- maggio ‘10

Consorzio interuniversitario For.Com
Roma

Didattica della Letteratura Francese

Corso di perfezionamento
Certificato 60 crediti universitari formativi

Dicembre ’08- settembre ‘09

Universita Tor Vergata
Roma
Didattica della Lingua Francese

Master 2° livello
Certificato 60 crediti universitari formativi

Dicembre ’08- febbraio ‘09

Agenzia letteraria Herzog

Roma

Traduzione letteraria dal Francese all’Italiano
nel campo editoriale

11 traduttore editoriale
Certificato di frequenza



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a) Nell’anno scolastico 2006/°07

* Nome e tipo di istituto di Istituto comprensivo Largocastelseprio
istruzione o formazione Largocastelseprio, Roma
* Principali materie / abilita Corso sulla dislessia
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Certificato di frequenza

« Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a) Nell’anno scolastico 2006/°07

* Nome e tipo di istituto di Istituto comprensivo Largocastelseprio
istruzione o formazione Largocastelseprio, Roma
* Principali materie / abilita Corso d’informatica su P. Point
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Certificato di frequenza

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a) Nel mese di maggio 2006

* Nome e tipo di istituto di Test center ECDL CFP Maria Assunta, Roma
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Concetti di base della IT, gestione file, elaborazione testi, foglio
professionali oggetto dello elettronico, database, presentazione, reti informatiche.
studio
* Qualifica conseguita ECDL Patente Europea del computer

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a) Luglio 2005

* Nome e tipo di istituto di Institut Bourghiba des langues vivantes
istruzione o formazione Avenue de la liberté, Tunisi
* Principali materie / abilita Lingua Araba

professionali oggetto dello
studio



* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificati e

Diploma di secondo livello

Nel 2004
Istituto magistrale P. Siciliani
Lecce

Pedagogia, Psicologia, Sociologia, Filosofia

Diploma di maturita psico-pedagogica
Istruzione secondaria 2° grado

Nel 2002

Facolta di Lingue e letterature straniere
Universita degli studi del Salento, Lecce
Lingua francese, araba, inglese, storia.

Laurea in lingue e letterature straniere
Laurea specialistica

Nel 1995

L. T.C. E. Vanoni

Gallipoli

Ragioneria, diritto, scienze delle finanze

Maturita commerciale
Istruzione secondaria 2° grado



diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di letturg

* Capacita di scritturg

* Capacita di espressiong
oralg

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL

Vivere e lavorare con altrd
persone, in ambientd
multiculturale, occupandd
posti in cui ld
comunicazione ¢
importante e in situazionjy
in cui e essenziale lavorard
in squadra (ad es. cultura d
sport), ecc

CAPACITA E COMPETENZH
ORGANIZZATIVH

Ad es. coordinamento ¢
amministrazione df
persone, progetti, bilanci
sul posto di lavoro, i1
attivita di volontariato (ad
es. cultura e sport), a casa
ecc

CAPACITA E COMPETENZH
TECNICHE

Con computer, attrezzatur
specifiche, macchinari, eca.

AN

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

ALTRE CAPACITA E

ITALIANA

FRANCESE INGLESE ARABO
ottima discreta elementare
ottima discreta elementare
ottima discreta elementare

La mia passione per le lingue e le culture mi spinge alla comunicazione
con I’altro.

Sono stata a Nantes nel 2001 con la borsa di studio Erasmus. Nel 2002
ho fatto un viaggio in Camerun con un gruppo di giovani missionari di
tutta 1’Italia

In Tunisia, nel 2015, ho svolto un corso di lingua araba e ho alloggiato
presso un residence dello studente in cui ho comunicato con giovani e
meno giovani provenienti da ogni parte del mondo.

Presso il Coe di Barzio (Lecco) ho vissuto esperienze di animazione
interculturale.

Ho capacita di organizzazione molto soddisfacenti. Ho organizzato da
sola 1 miei viaggi di studio o lavoro in Francia, Firenze, Roma,
Camerun, Tunisia, Inghilterra e Spagna.

Ho frequentato corsi sul volontariato cristiano presso il centro
orientamento educativo di Barzio, Lecco.

Ho realizzato in tre scuole di Roma progetti interculturali sulla
Francofonia collaborando con artisti della tv e cinema italiano.

Ottimo uso di word, window e internet.

Ho svolto un corso di teatro presso I’ITC di Gallipoli, un corso di danza
afro presso il CUS di Lecce, un corso di yoga in Francia e due corsi di
yoga a Roma un corso di danza orientale a Lecce, un corso di danza
orientale a Tunisi, un corso di danza afro presso 1’associazione “Il
Cantiere “e uno presso palestra di via Furio Camillo di Roma. Partecipo
attualmente ad attivita teatrali, danza afro, corsi yoga, campane tibeane e
gong e primo livello di Aura.Soma e incontri a carattere olistico.

In Francia ho insegnato italiano ai bambini della scuola primaria e
dell’infanzia attraverso tecniche di animazione: danze tradizionali



COMPETENZE italiane, canzoni e ricette di cucina, ecc.
Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI Automobilistica B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 GDPR
“Regolamento generale sulla protezione dei dati”.

Consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 28.12.2000 n. 445 per il caso di
dichiarazioni mendaci e falsita in atti, dichiaro che i dati sopra riportati rispondono al vero.

Data 05 maggio 2026

1rma
abella Freddo




