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🗓 Nata ad Aosta, il 3 ottobre 1979 

🇮🇹 Lingue parlate: Italiano, Francese 

 

🎯 Obiettivi 
Buona conoscenza in ambito sociale e forte motivazione a crescere professionalmente e 

personalmente. Posso contare su buone doti organizzative e di gestione del tempo. So inserirmi 

senza troppe difficoltà in nuovi contesti lavorativi grazie a spirito di squadra e ottime capacità di 

ascolto e comunicazione 

Impegnata nel sociale da oltre venti anni, mi propongo di rappresentare una politica vicina alle 

persone, attenta alle fragilità, concreta e orientata alla valorizzazione del territorio e alla difesa 

dei diritti dei più deboli. 

 

Profilo professionale 
 

Buona conoscenza in ambito sociale e forte motivazione a crescere professionalmente e 

personalmente. Posso contare su buone doti organizzative e di gestione del tempo. So inserirmi 

senza troppe difficoltà in nuovi contesti lavorativi grazie a spirito di squadra e ottime capacità di 

ascolto e comunicazione. 

 
 

 

💼 Esperienza Professionale 
- Dal 2014 a oggi - Presidente dell'Associazione TUTTI UNITI PER YLENIA APS 

Nel corso di 11 anni di attività sono stati seguiti circa 400 nuclei famigliari valdostani con gravi 

problemi sanitari e disabilità. 

Gestione e coordinamento dei volontari, progetti sociali, Amministrazione 
- OSS presso Martigny - Svizzera 

- Operatrice Socio Sanitaria (OSS) dal 2003 –2022 presso Ausl VdA 

- Assistente alla poltrona odontoiatrica presso Ausl VdA dal 2015 al 2022 – Supporto tecnico e 

organizzativo in studio dentistico 

- Coadiutore presso il Comune di Aosta - 2010 – Esperienza diretta nella macchina 

amministrativa comunale. 
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🎓 Formazione 
- Diploma Magistrale 

- Corso di Operatore Socio Sanitario (OSS) – Completato nel 2005 

- Studi universitari in Scienze Politiche presso la sede di Biella II AA – Carriera sospesa per motivi 

familiari 

 

🧩 Competenze Chiave 
- Lavoro di squadra e collaborazione interprofessionale 

- Coordinamento e gestione di un’associazione no profit 

- Organizzazione di eventi pubblici, raccolte fondi e iniziative sociali 

- Conoscenza del territorio e delle dinamiche sociali locali 

- Comunicazione empatica, capacità di ascolto e leadership 

- Capacità e sviluppo di creare e sviluppare progetti sociali in ambito sociale. 

- Dinamicità Empatia 

- Capacità di adattamento 

- Pensiero analitico nelle risoluzioni dei problemi 

- Buona capacità nella gestione del tempo 

- Capacità di gestione e organizzazione del lavoro 

- Capacità di gestione dei conflitti e di mediazione 
 
 

 

🏅 Altre Informazioni e Riconoscimenti 
- 1 Premio "Au cœur de la reprise" ricevuto nel 2022 dal Consiglio Regionale della Valle d’Aosta, 

per l’impegno concreto nel sociale e il sostegno alle donne in difficoltà 

- volontaria in prima linea per la disabilità, con esperienza personale che alimenta il mio impegno 

civico quotidiano 

- Mamma di 3 ragazzi 

-Caregiver 

- Partecipazione attiva a iniziative e incontri pubblici, tavoli tecnici su tematiche sociali e inclusive 
 
 

 
Furci Sonia 
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